
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области средняя общеобразовательная школа № 9  

имени кавалера ордена Мужества Д.И.Герасименко 

 «Центр образования» городского округа Октябрьск Самарской области 

 

 

 

 

Рассмотрена 

на заседании 

методического 

объединения учителей 

Протокол №1 

от «25» августа 2025г. 

 

 

Проверена 

Зам. директора по УВР 

___________ Е.А. Кузьмина 

«26» августа 2025 г. 

Утверждена 

Приказом №    419 

от «29» августа 2025г. 

И.о. директора школы 

____________А.А. Мельдер 

 

 

 

 

 

Рабочая программа внеурочной 

деятельности 

«Музыкальный театр» 

 
Направление – «Художественно-эстетическая, творческая деятельность» 

1-4 классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Музыкальный театр – популярное направление внеурочной деятельности, 

которое объединяет в себе различные виды искусства, создаёт в школе особую 

художественно-эстетическую атмосферу. Внутренняя природа театрального действия 

глубоко родственна принципам системно-деятельностного подхода. Она реализуется через 

эмоционально насыщенные, личностно значимые формы активного проживания 

художественных образов, идей и смыслов. В связи с этим данный вид творческого 

развития обучающихся является одним из наиболее эффективных способов и форм 

самопознания, самораскрытия, самореализации личности. 

Образовательной областью данной программы является искусство. Новизна программы 

заключается в том, что здесь интегрируются предметы художественно-эстетического 

цикла на уровне межпредметных связей, позволяющих формировать в единстве 

содержательные, операционные и мотивационные компоненты учебной деятельности. 

Программа направлена на развитие духовности личности, творческих способностей 

ребенка, умение видеть и творить прекрасное. 

Новые образовательные стандарты предъявляют к участникам образовательного 

процесса более высокие требования. Одной из важнейших педагогических задач 

становится повышение общекультурного уровня обучающихся, а также формирование 

эстетического вкуса и потребности духовной культуры. Приобщение к искусству 

способствует воспитанию у ребенка убеждений и духовных потребностей, формируя его 

художественный вкус. 

Поскольку художественный опыт – это всегда опыт субъективный, личностный, то 

обучающийся должен не только усвоить, выучить, запомнить ту или иную информацию, 

но и переработать, оценить, выразить свое отношение к ней. Т.е. для познания искусства 

недостаточно овладения определенным набором ЗУНов, познание искусства возможно с 

помощью языка, на котором говорит само искусство. 

Одной из форм активного приобщения детей к миру искусства выступает детский 

музыкальный театр как форма дополнительного образования. Театральная форма 

предполагает опору и тесную взаимосвязь с эстетическим циклом школьных предметов, 

филологией; позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка; 

способствует развитию целого комплекса умений, активному восприятию разных видов 

искусства. 

Воспитание средствами театра предполагает развитие полноценного восприятия 

искусства, понимания языка искусства и его специфики. Развитие чувственного 



восприятия, фантазии, эмоций, мысли в процессе воздействия искусства на человека 

происходит благодаря целостному переживанию и осмыслению в искусстве явлений 

жизни. Через это целостное переживание искусство формирует личность в целом, 

охватывая весь духовный мир человека. 

Цели и задачи 

 

Цели и задачи программы внеурочной деятельности «Музыкальный театр» 

определяются в рамках обобщённых целей и задач Федеральных государственных 

стандартов и Примерных программ начального общего и основного общего образования, 

являются их логическим продолжением. 

Главная цель: 

 

Развитие музыкальной и театральной культуры обучающихся как части их духовной 

культуры через коллективное творчество – создание музыкального сценического образа. 

Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области 

«Искусство» в целом, и музыкально-театрального искусства в частности: 

1) становление мировоззрения, системы ценностей обучающихся в единстве 

эмоциональной и рациональной сферы; 

2) осознание значения искусства как специфического способа познания мира, 

художественного отражения многообразия жизни, универсального языка общения; 

3) реализация эстетических потребностей обучающихся, развитие потребности 

в общении с произведениями искусства, внутренней мотивации к творческой деятельности 

и самореализации. 

Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, 

конкретизирующих в процессе регулярной музыкально-театральной деятельности 

обучающихся наиболее важные направления, а именно: 

− приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного 

проживания сценических образов, развитие и совершенствование эмоционально- 

ценностной отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни; 

− развитие эмоционального интеллекта; общих и специальных способностей 

обучающихся, в том числе таких как ассоциативное и образное мышление, 

воображение,  память,  внимание,  наблюдательность,  чувство  ритма, 



музыкальный слух и голос, координация и пластика движений, мимика, речь и 

т.д.; 

− формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины 

мира, приобретение разнообразного опыта восприятия произведений искусства; 

− приобретение навыков театрально-исполнительской деятельности, понимание 

основных закономерностей музыкального и театрального искусства, их языка, 

выразительных средств; 

− накопление знаний о театре, музыке, других видах искусства; владение 

специальной терминологией; 

− воспитание уважения к культурному наследию России; практическое освоение 

образного содержания произведений отечественной культуры; 

− расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыке и 

театральной культуре других стран и народов; − формирование чувства 

коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, ответственности за 

общий результат; 

− гармонизация  межличностных  отношений, формирование позитивного 

взгляда на окружающий мир; 

− получение опыта публичных выступлений, формирование активной социальной 

позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, района, города, 

республики, страны; 

− создание в образовательном учреждении творческой культурной среды. 

 

Особенности программы 

 В основе программы лежит интеграция предметов художественно-эстетического 

цикла. Все эти предметы направлены на развитие духовности личности, творческих 

способностей ребенка, умения видеть и творить прекрасное. Каждый ребенок 

одарен природной способностью творить, теми или иными наклонностями. А 

интегрированное обучение позволяет наиболее полно раскрыть и развить в ребенке 

эти способности. 

 Построение данного курса опирается на такие принципы: 

- единство эмоционального и сознательного; 

- комплексное воспитание и развитие обучающихся. 

 Ведущий методический прием на занятиях – метод художественной 

импровизации. 



 Срок реализации программы составляет 4 года. Курс обучения рассчитан на детей 

в возрасте от 7 до 11 лет. 

Прогнозируемые результаты. 

Знания умения и навыки в конце первого года обучения 

1. Учащиеся должны иметь представление о театре как виде искусства, особенностях 

театра; уметь разбираться в театральных терминах. 

2. Учащиеся должны знать понятия: сцена, кулисы, артист, актер, режиссер, репетиция, 

сценическая площадка. 

3. Иметь навыки концентрации внимания и координации движений. Иметь представление 

о сценической культуре, навыки выступления на концертах и мини-спектаклях. 

Знания умения и навыки в конце второго года обучения 

1. Учащиеся должны знать понятия: ансамбль, ария, вокал, дирижер, импровизация, 

партитура, партия, ритм, динамика, длительность, темп; знать средства музыкальной 

выразительности. 

2. Ориентироваться в специальной терминологии. Иметь навыки игры в музыкальном 

спектакле. 

3. Учащиеся должны уметь: 

- действовать в коллективе; 

- управлять интонацией своего голоса; 

- действовать в вымышленных обстоятельствах; 

- проанализировать литературное, музыкальное произведение с точки зрения средств 

выразительности; 

- отзываться на знаки дирижера; 

- петь хором в унисон; 

- импровизировать на заданную тему. 

Знания умения и навыки в конце третьего года обучения 

1. Уметь действовать в вымышленных обстоятельствах. 

2. Уметь управлять интонацией голоса. 

3. Иметь навыки сольного и хорового пения. 

4. Уметь ориентироваться в нотной грамоте. 

5. Иметь представление об истории возникновения и развития театра. 

6. Знать понятия: драма, драматургия, пьеса, акт, явление, эпизод, сцена, картина, пролог, 

эпилог, ремарка. 

7. Уметь применять полученные знания в практической деятельности. 



Знания умения и навыки в конце четвертого года обучения 

1. Знать основы музыкальной и сценической грамоты. 

2. Знать понятия: жанр, драма, трагедия, комедия, опера, оперетта, мюзикл, клавир. 

3. Иметь представление о современных течениях в искусстве. 

4. Иметь навыки самостоятельной работы на сценической площадке. 

5. Иметь навыки пения дуэтов, трио, квартетов; речитативом. 

6. Уметь самостоятельно работать с музыкальным и литературным материалом. 

7. Приобрести аналитические умения и навыки. 

Данная программа направлена на развитие техники и логики речи, развитие 

артикуляции, практическое овладение словесным действием, развитие музыкальных и 

артистических способностей, а также приобщение к миру искусства. 

Итогом деятельности учащихся является воспитание у ребят активного восприятия 

искусства, участие их в постановке спектаклей. 

Программа составлена на основе «Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы», представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте начального общего образования и основного общего 

образования, а также на основе характеристики планируемых результатов духовно- 

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

Примерной программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.). 

Программа разработана с учетом актуальных целей и задач обучения и воспитания, 

развития обучающихся и условий, необходимых для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов при освоении предметной области 

«Искусство», учитывает практический опыт образовательных организаций, 

осуществлявших исследовательскую и экспериментальную работу по данному 

направлению эстетического воспитания. 

Учебно-тематический план 
Первый год обучения 

 

№ 
п\п 

Содержание темы Кол-во 
часов 

Из них  

   теория, ч практика, ч 

1. Вместе весело играть 3 - 3 

2. Мир вокруг нас 3 1 2 

3. В гостях у сказки 4 2 2 

4. Веселая гимнастика 3 - 3 

5. Как звучат слова 2 - 2 

6. Волшебной музыки страна 4 2 2 



7. С песенкой по лесенке 3 1 2 

8. Диагностики 2 - 2 

9. Работа над репертуаром 5 - 5 

10. Индивидуальные занятия 4 - 4 

 Всего: 33 6 27 

 

 

Второй год обучения 

 

№ 
п\п 

Содержание темы Кол-во 
часов 

Из них  

   теория, ч практика, ч 

1. Вводное занятие 1 1  

2. Азбука театра 5 2 3 

3. Элементы сценической грамоты 7 4 3 

4. Волшебной музыки страна 4 2 2 

5. Элементы музыкальной грамоты 4 2 2 

6. Музыкальный театр 7 3 4 

7. Диагностика 1 - 1 

8. Индивидуальные занятия 5 - 5 

 Всего: 34 14 20 

 

 

Третий год обучения 
 

№ 
п\п 

Содержание темы Кол-во 
часов 

Из них  

   теория, ч практика, ч 

1. «Талант – это …» 2 - 2 

2. От Древней Греции до наших дней 2 1 1 

3. Мир музыки 2 1 1 

4. Театральный грим 2 1 1 

5. Музыкальный театр 2 1 1 

6. Элемент музыкальной грамоты 6 2 4 

7. Сценическая грамота 3 2 1 

8. Работа над репертуаром 10 - 10 

9. Диагностика 1 - 1 

10. Индивидуальные занятия 4  4 

 Всего: 34 8 26 



Четвертый год обучения 

 

№ 
п\п 

Содержание темы Кол-во 
часов 

Из них  

   теория, ч практика, ч 

1. Перелистывая страницы 3 - 3 

2. История театра 3 3 - 

3. Мозаика видов и жанров 5 3 2 

4. Опера 4 2 2 

5. Работа над репертуаром 10 - 10 

6. Индивидуальные занятия 5 - 5 

7. Диагностика 1 - 1 

8. Показ спектакля 3 - 3 

9 Всего: 34 8 26 
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