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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Модульная программа по эстрадному вокалу «ВОКАЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО для детей старшего школьного возраста (14-17 лет) составлена 

в соответствии с основополагающими документами Министерства 

образования Российской Федерации:  

 Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"  

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года в 

РФ (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-

Р) 

 Стратегией развития воспитания Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р) 

 Приказа Министерства просвещения России от 09.11.2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 года №41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

 Приказа министерства образования и науки Самарской области от 

20.08.2019г. № 262-од "Об утверждении Правил персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей, обучающихся по 

дополнительным образовательным программам" 

 Методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки 

России от 18.11.2015 №09-3242. 

 «Методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ» (Приложение к письму министерства 

образования и науки Самарской области 03.09.2015 № МО-16.09-

01/826-ТУ) 



 Распоряжением правительства РФ от 31 марта 2022г. №678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей 

до 2030г. и плана мероприятий по ее реализации. 

Приказа Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 "Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей" 

 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172- 

14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» 

 

Приказа Департамента образования администрации г.о. Тольятти от 

18.11.2019 г. № 443-пк/3.2 «Об утверждении Правил ПФДО детей в г.о. 

Тольятти на основе сертификата ПФДО детей, обучающихся по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 

Постановлением Администрации г.о. Самара от 30 декабря 2019 г. №1069 

«О внедрении в г.о. Самара модели функционирования системы ПФДО детей 

на основе сертификатов ПФДО детей, обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

 

Методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России 

от 18.11.2015 № 09-3242. 

 

«Методическим рекомендациям по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ» (Приложение к письму министерства 

образования и науки Самарской области 03.09.2015 № МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"  

 Концепцией развития дополнительного образования РФ (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014№ 1726-Р) 

 Стратегией развития воспитания Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р) 

 Приказа Министерства просвещения России от 09.11.2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 года №41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

 Приказа министерства образования и науки Самарской области от 

20.08.2019г. № 262-од "Об утверждении Правил персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей, обучающихся по 

дополнительным образовательным программам" 

 Методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки 

России от 18.11.2015 №09-3242. 

 «Методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ» (Приложение к письму министерства 

образования и науки Самарской области 03.09.2015 № МО-16.09-01/826-

ТУ) 

 

 

 

 



Модульная программа по эстрадному вокалу «ВОКАЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

предполагает получение дополнительного образования в сфере вокального 

искусства и построена на базовой основе принципов академического вокала.  

Основным назначение программы направлено на формирование навыков 

эстрадного вокала у обучающихся; овладение специфической техникой 

вокального мастерства, соответствующего требованиям эстрадного 

исполнительского искусства. 

  В условиях дополнительного образования детей модульная программа по 

тематической направленности является художественной, ориентирована на 

обучение детей пению в возрасте от 14 до 17 лет и рассчитана на 1 год 

обучения. Форма организации занятий – групповая (от 10 до 15 человек). С 

учетом музыкальных способностей детей программа может быть актуальна 

для индивидуального обучения. 

 

Актуальность программы способствует формированию и развитию 

познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости, воспитания 

чувства патриотизма. 

        В процессе занятий у детей повышается интерес к вокальной музыке, 

развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные 

произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во 

многих областях музыкального искусства, приобщается к общечеловеческим 

ценностям. 

В рамках дыхательных тренингов дети знакомятся с комплексом 

упражнений, в процессе, выполнения которых они научатся использовать весь 

объем легких, что способствует их полной вентиляции, а, следовательно, и 

профилактике заболеваний дыхательных органов. В процессе занятий у детей 

развивается брюшной пресс и формируется правильная осанка, что 

способствует оздоровлению и укреплению здоровья.  

Пение упражняет и развивает слух, дыхательную систему. Кроме того, 

пение развивает активность и подвижность артикуляционного аппарата, что 

способствует четкому и ясному произношению букв и слов.  

Новизна данной программы заключается в том, что по форме 

организации образовательного процесса является модульной, что позволяет 

более вариативно организовать образовательный процесс, подстраиваясь под 

интересы и способности обучающихся. 

Программа состоит из трех модулей: «Стартовый» - 36 часов, «Базовый» 

- 36часов, «Итоговый» -36 часов. 

Направленность дополнительной общеразвивающей программы 

«Вокальное искусство» - художественная. 

Отличительной особенностью программы, что она разработана для 

детей, имеющих разные стартовые способности. Каждого поступающего в 

объединение, прослушивают индивидуально, учитывая состояние слуха и 

голоса, намечая перспективы развития.  



Педагогическая целесообразность заключается в применяемом на 

занятиях доступных форм обучения, способствуя развитию художественных 

способностей детей, формированию эстетического вкуса, использование 

здоровьесберегающих технологий. 

Цель программы -  формирование музыкально - теоретических и 

практических знаний, умений и навыков, позволяющих сохранить, развить и 

показать наилучшие качества голоса. 

Задачи: 

Воспитательные: 

- воспитание трудолюбия, целеустремлённости и упорства в достижении 

поставленных целей; 

- воспитание культурной толерантности через вхождение в музыкальное 

искусство различных национальных традиций, стилей, эпох. 

Развивающие: 

- развитие навыками умения «держаться на сцене», находить контакт со 

зрителем; 

- развитие голоса, слуха и музыкальной памяти; 

- развитие художественного вкуса, оценочного музыкального 

мышления; 

- навыкам сценического движения, умение работать с микрофоном; 

Обучающие: 

- овладение техникой вокального исполнительства (певческое 

устойчивое дыхание на опоре, дикционные навыки, навыками четкой и ясной 

артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении всего диапазона 

голоса); 

- обучение вокально-техническим приёмам с учётом специфики 

предмета «эстрадное пение»; 

- овладение навыками художественной выразительности исполнения, 

работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением 

стилистических особенностей. 

Категория учащихся по заболеваниям, для которых предназначена 
программа: здоровые дети; с заболеваниями органа зрения. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: в условиях 

дополнительного образования детей модульная программа ориентирована на 

обучение детей пению в возрасте от 14 до 17 лет.  

Сроки реализации: программа рассчитана на 1 год, объем – 108 часов (3 

модуля по 36 часов каждый).  

Формы обучения: 

 занятие; 

 лекция; 

 разучивание и исполнение песенного репертуара; 

 концертная деятельность; 



 конкурс. 

Форма организации деятельности: групповая. 

Режим занятий: 2 раза в неделю (1 и 2 часа). Одно занятие длится 45 

мин. 

Наполняемость учебных групп: 10-15 человек. 

Уровень освоения программы и планируемые результаты:  
Использование традиционных и современных приемов обучения 

позволяет заложить основы для формирования основных компонентов 

учебной деятельности: умение видеть цель и действовать согласно с ней, 

умение контролировать и оценивать свои действия. 

Содержание программного материала организовано по принципу 

дифференциации в соответствии со следующими уровнями сложности: 

«Стартовый уровень», «Базовый», «Итоговый». Предполагает использование 

и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, 

минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания 

программы; развитие мотивации к определенному виду деятельности. 

Первый модуль в обучении – это адаптация ребенка в творческой группе, где 

раскрывается голос ребёнка. 

Второй модуль в обучении – Приобретаются основы вокальных навыков.           

Третий уровень в обучении – Приобретаются исполнительские навыки, 

первичное участие в концертах и мероприятиях.  

Каждый уровень приносит свой результат, на основании которого 

планируется дальнейшая работа. Используемые в программе методики 

позволяют выявить в детях не только явные вокальные способности, но и 

слабовыраженные музыкальные данные, - развить их и научить детей 

использовать свой потенциал. Активная концертная деятельность позволяет 

довольно быстро приобрести опыт поведения на сцене. 

 В мутационный период (14 – 15 лет) усиливается охриплость и сипота, 

болезненные ощущения, которые не только затрудняют пение, но и делают его 

в некоторых случаях невозможным. У мальчиков диапазон может сократиться 

до нескольких нот, при этом резко падает сила звука. Эти признаки являются 

самыми характерными для этого периода. Мутанты обычно поют очень тихо 

и осторожно, боязливо, невольно щадя свой голосовой аппарат, быстро 

утомляются. Их голоса ломаются. Они могут петь двумя голосами: детским и 

более низким, близким по звучанию к мужскому голосу, делая резкие 

переходы от одного к другому. При этом голос срывается. Срыв голоса в 

разговорной речи у мальчиков бывает еще до мутации, т.к. разговорный голос 

переходит во взрослый раньше. 

Для третьей завершающей стадии (послемутационный период – 15 – 

17 лет) характерно постепенное увеличение диапазона и силы певческого 

голоса, его тембровое обогащение.  Мутация в среднем длится около полутора 



лет. Продолжительность мутации подвержена индивидуальным колебаниям: 

от нескольких месяцев до нескольких лет.  

 

I модуль «Стартовый» 

 

Стартовый модуль – получение необходимых навыков владения голосовым 

аппаратом, изучение основ вокализации. 

Цель: формирование у учащихся интереса к эстрадному вокалу, 

средствами овладения теоретическими знаниями и практическими вокально-

исполнительскими навыками. 

Задачи:  

- научить правильной организации вдоха; 

- научить мягкой "атаке" звука; 

- научить плавному вдоху и "опоре" дыхания; 

- научить правилам гигиены и охраны голоса в период мутации; 

- научить петь свободно и непринужденно; 

- развивать диапазон голоса; 

- развивать музыкальный вкус. 

 

Ожидаемые результаты освоения модуля: 

- овладеют понятиями и умениями элементарного применения на практике 

нижнереберно - диафрагмального дыхания; 
- будут иметь представление о правильной установке корпуса при пении; 
- будут уметь исполнять простые и сложные по тесситуре и гармонии песни с 

сохранением мелодического строя; 
- будут владеть элементами танцевальной и сценической культуры; 

- уметь работать с микрофоном; 
- смогут различать ритмические рисунки; 
- будут знать, и уметь выполнять артикуляционные упражнения; 
- владеть техникой интонирования; 

 

Формы контроля освоения курса:  

  - итоговый контроль: устный опрос. 

Учебно-тематический план модуля «Стартовый» 

 

№ 

п/

п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Введение в предмет. 1 1 - Входящая 

диагностика, 

наблюдение 

2 Охрана  и гигиена 

голоса. 

3 1 2 Беседа, 

наблюдение 



3 Дыхание. Опора 

звука. 

3 1 2 Беседа, 

упражнения; 

распевание; 

распевание 

4 Позиция звука. Атака. 3 1 2 Беседа, 

упражнения 

5 Дикция и 

артикуляция. 

3 1 2 Беседа, 

упражнения 

6 Интонация. 3 1 2 Беседа, 

упражнения 

7 Пение и разучивание 

песенного репертуара 

12 3 12 Слушание, 

беседа, показ, 

исполнение 

8 Участие в 

концертных 

программах. 

7 -  Исполнение 

песенного 

репертура 

9 Итоговый контроль 1 1 - Устный опрос 

 ИТОГО: 36 10 26  

 

                
Содержание программного материала. Стартовый модуль. 

 

1. Введение. Вокалист – основные требования. Сценическая 

культура. Манеры исполнения. 

Общая характеристика вокализации. История, развитие и тенденции. 

Знания, умения и навыков эстрадно-джазового мастерства вокалиста: • 

изучение стилей, направлений и истории джаза и эстрады. 

2.  Охрана и гигиена голоса в период мутации. 

Голос - рабочий инструмент вокалиста, который необходимо беречь, и о 

котором необходимо заботиться. Правила гигиены певческого голоса, 

соблюдение режима пения. 

 

Выполнение упражнений, направленных на выработку певческого 

дыхания. Вдох и выдох, задержка дыхания.  

Овладение певческим дыханием, т.е. базой в работе над постановкой 

голоса. Правильно поставленное дыхание придает более глубокую окраску 

тембру, объемность звука, полетность, звонкость.  

 Вдох (выработка быстрого и активного певческого вдоха). 

Вдох нужно брать носом и ртом одновременно или комбинировать и 

пользоваться смешанным вдохом – когда-то носом, когда-то ртом. 

Упражнения, Направленные на: 

- низкий регистр и продолжительная фраза требуют более глубокого дыхания 



-  в произведениях спокойных, медленных вдох должен быть более 

глубокий, в быстрых произведениях – вдох короткий и энергичный. 

Задержка дыхания 
Активизация певческого и дыхательного аппарата. 

 Выдох (максимальная продолжительность, ровность, отсутствие 

толчков, экономность). Задача певческого дыхания – это контролируемый 

и регулируемый выдох, что и обеспечивается владением диафрагмальным 

дыханием, диафрагмой, так как именно она помогает регулировать и 

распределять выдыхаемый воздушный поток, сохранять певческий объем 

грудной клетки. 

Упражнение 1 
 Очень глубоко резко и быстро возьмите дыхание через нос (в нижние 

ребра). Следите, чтобы при этом не поднимались плечи. Резко, активно 

выдохните через рот. Чем замечательно это упражнение? Оно очень 

активизирует дыхательный аппарат. Вы дышите очень активно, сознательно 

контролируемо.  

Упражнение 2 

 Дуем на воображаемую свечу. Положите ладони рук на ребра. Вдохните 

и начинайте “дуть на свечу”. Обратите внимание, как природа замечательно 

координирует ваши действия: воздух из легких выходит постепенно и плавно, 

ребра не опадают мгновенно, а постепенно, по мере выдувания. Такая же 

естественность выдоха должна быть и в пении, когда взятый воздух, должен 

распределиться на всю фразу, а не сбрасываться на первых ее звуках 

4. Позиция звука. Атака.  

 

Понятие значение «Атака звука». Твердая атака, мягкая атака, 

придыхательная. 

Упражнение 1 

Вообразите, что у вас слегка побаливает горло или голова, или просто 

ощущается усталость. Возникла потребность «постонать», и вы на звуке [М] 

тихо стонете. Не кряхтеть! При кряхтении звук глухой, короткий, голосовые 

связки напряжены. Стон — свободный, тянущийся, монотонный. Губы слегка 

сомкнуты, мышцы шеи, плеч, лица, рук свободные. Проверяйте свободу 

шейных мышц, слегка перекатывая голову: вниз, направо, назад, налево, 

вниз...].   

Упражнение 2 

А теперь произносите во время «стона» слоги с согласными [Б] и/или 

[Д]: баммм—боммм—буммм—бэммм—биммм—быммм; даннн—доннн—

дуннн—дэннн—диннн—дыннн.   Научиться говорить на мягкой атаке. 

Во время выполнения следующих упражнений необходимо 

контролировать правильное положение языка — следить за его 

«дисциплиной». 



Упражнение 3 

Говорим мягко, как бы извиняясь за какой-либо проступок или 

успокаивая котёнка, щенка (мысленно поглаживая его): Аба, ава, ага, ада, ажа, 

аза, ама, ана, ара, ала… — и так до конца алфавита.   

Форма занятия: Выполнение практических упражнений. 

 

5. Дикция и артикуляция  

Дикция, произношение звуков, слов, фраз. Выполнение практических 

упражнений направленный на умении ясно и четко произносить слова. 

 Разминка для освобождения от мышечных зажимов 

Все упражнения разминки делаются легко, энергично и свободно, без 

излишнего напряжения. Они должны снимать усталость и напряжение, а не 

добавлять их. 

- Плавными вращательными движениями размять, разогреть руки, плечи, 

шею. 

- Свободные вращательные движения головой «сонная голова». Голова как 

бы перекатывается под собственной тяжестью. 

- Вращение рук в плечевых суставах (вперёд-назад), в локтевом и 

лучезапястном суставах. 

- Подняли плечи к ушам – бросили. Одели плечами воображаемый пиджак – 

скинули. 

- Упражнение «пирамидка»: из положения стоя наклониться вперёд (упали), 

затем от копчика начинаем собирать свой позвоночник, как пирамидку, 

поднимаемся, выстраивая позвоночник. Повторить несколько раз. 

Дикционный тренинг. Артикуляционная гимнастика для языка, губ, 

щек, глотки, челюсти. 

 

6. Интонация.  

Методы развития чистоты интонации. 

  

Главная задача – привести весь голосовой аппарат в певческое 

состояние.  Видоизменение, расширение тональной сферы речи. Упражнение 

– чтение стихотворения в различных регистрах, для ориентирования в высоких 

и низких тонах сначала на речевых интонациях, а затем в сфере музыкальных 

звуков.  

Упражнение -  интонирование на одной ноте. Пение мелодических 

оборотов с сопровождением инструмента и без сопровождения, пение a 

capella, пение вслух и «про себя», закрытым ртом. 

 

7. Пение и разучивание песенного репертуара. 

 

Разучивание песни (слушание, анализ песни, разучивание)) 

Форма занятия – практическая (разучивание песни). 



 

 Пение без сопровождения (а капелла))             

Подготовка голосового аппарата (распевание) 

Разучивание песни. Отдельная проработка наиболее сложных мест, 

поэтапное разучивание мелодической линии песни, от сложного к более 

простому. Работа над фразой и чистотой интонации. 
Пропевание песни по музыкальным фразам на слог «ТА» или вокализом 

на звук «А», начиная с фразы вызывающую наибольшую трудность 

исполнения. Тренировать выразительность, эмоциональность при исполнении 

песни. 

 

9. Концертная деятельность. 

 Выступления детей на различных мероприятиях, праздниках, 

концертах, конкурсах, фестивалях.  

 

10.  Итоговый контроль.  

В процессе изучения программного материала на каждом этапе обучения 

проводятся контрольные, в виде заданий (вопросов) по теоретическим 

темам. Опрос проводится в условиях учебного занятия. Форма выполнения 

– индивидуальная 

II модуль «Базовый» 

 

Базовый модуль включает в себя следующие разделы: упражнения, 

направленные на развитие вокально-певческих навыков, 

Цель: Развивать и совершенствовать вокально-певческие навыки.  

Задачи: 

-  работать над укреплением певческого дыхания; 

-  развивать вокальный слух и голос, диапазон голоса; 

- тренировать подвижность артикуляционного аппарата. 

 

Ожидаемые результаты и формы контроля освоения модуля: 

- владеть основами техники нижнереберно-диафрагмального дыхания; 
- уметь работать над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры; 
- уметь чисто интонировать в элементарном двухголосии; 
- знать основы правильного звукоизвлечения и звуковедения; 
- уметь соединять элементарные движения с песней; 
- уметь работать с микрофоном; 
- приобретут положительный социальный опыт творческой деятельности. 
 

 Формы контроля освоения курса: итоговый контроль: исполнение песни. 

 



         Учебно-тематический план модуля «Базовый» 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вокально-певческие 

навыки: дыхание, 

звуковедение, дикция 

и артикуляция. 

9 3 6 Упражнения, 

показ, 

распевание 

2 Пение и разучивание 

песенного 

репертуара. 

14 3 11 упражнения; 

исполнение 

3 Участие в 

концертных 

программах, 

конкурсах 

12 - 12  

4  Итоговый контроль 

(исполнение песни) 

1 - 1 Беседа, 

упражнения; 

распевание 

 ИТОГО: 36 6 30  

 

 

 

Содержание программного материала. Базовый модуль. 

 

1. Вокально-певческие навыки: дыхание, звуковедение, дикция и 

артикуляция. 

Развитие и совершенствование вокально-певческих навыков путем 

многочисленных упражнений. 

 

2. Пение и разучивание песенного репертуара. 

 

Разучивание песни (слушание, анализ песни, разучивание)) 

 

 Многоголосное пение.  Подготовка голосового аппарата (распевание) 

Разучивание песни. Отдельная проработка наиболее сложных мест, 

поэтапное разучивание мелодической линии песни, от сложного к более 

простому. Работа над фразой и чистотой интонации. 
Пропевание песни по музыкальным фразам на слог «ТА» или вокализом 

на звук «А», начиная с фразы вызывающую наибольшую трудность 

исполнения. Тренировать выразительность, эмоциональность при исполнении 

песни. 

 



9. Концертная деятельность. 

 Выступления детей на различных мероприятиях, праздниках, 

концертах, конкурсах, фестивалях.  

 

10.  Итоговый контроль.  

Исполнение песни. 

 

III модуль 

«Итоговый» 

 

Цель: Формирование у учащихся основных вокальных умений и навыков 

через усложнение репертуара, ритма и метра, использование голосовых 

импровизаций, пунктирного ритма, многоголосия.  

Задачи: 

– дальнейшее закрепление уже приобретенных вокальных навыков: 

певческой установки и дыхания, овладение всеми приемами звуковедения, 

работа над улучшением дикции, достижением чистоты интонации; 

– продолжение работы над постановкой голоса;  

– развитие музыкальной памяти учащихся;  

– подготовка концертных и конкурсных программ. 

Ожидаемые результаты и формы контроля освоения модуля: 

         -  основные особенности профессии артист-вокалист; 

  -  навыки эстрадного сценического искусства. 

  - смысл терминов и определений, связанных с вокальным искусством; 

  - специфику вокального искусства. 

  - отличать различные манеры исполнения; 

            - работать с микрофоном под минусовую программу. 

  Формы контроля освоения курса:  

  - итоговый контроль: исполнение песни. 

         Учебно-тематический план модуля «Итоговый» 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вокально-певческие 

навыки. Развитие и 

совершенствование 

9 3 6 Упражнения, 

показ, 

распевание 

2 Пение и разучивание 

песенного 

репертуара. (включая 

многоголосие) 

16 3 13 упражнения; 

исполнение 



3 Участие в 

концертных 

программах, 

конкурсах 

10 - 10  

4  Итоговый контроль 

(исполнение песни) 

1 - 1 Беседа, 

упражнения; 

распевание 

 ИТОГО: 36 6 30  

 

Содержание программного материала. Итоговый модуль. 

 

1. Вокально-певческие навыки: дыхание, звуковедение, дикция и 

артикуляция. 

Развитие и совершенствование вокально-певческих навыков путем 

многочисленных упражнений. 

 

2. Пение и разучивание песенного репертуара. 

 

Разучивание песни (слушание, анализ песни, разучивание)) 

 

 Многоголосное пение.  Подготовка голосового аппарата (распевание) 

Разучивание песни. Отдельная проработка наиболее сложных мест, 

поэтапное разучивание мелодической линии песни, от сложного к более 

простому. Работа над фразой и чистотой интонации. 
Пропевание песни по музыкальным фразам на слог «ТА» или вокализом 

на звук «А», начиная с фразы вызывающую наибольшую трудность 

исполнения. Тренировать выразительность, эмоциональность при исполнении 

песни. 

 
9. Концертная деятельность. 

 Выступления детей на различных мероприятиях, праздниках, 

концертах, конкурсах, фестивалях.  

 

10.  Итоговый контроль.  

Исполнение песни. 

  

Материально- техническое оснащение программы: 

Перечень специализированных помещений: 

Занятия проводятся в аудитории, имеющей инструмент фортепиано или 

синтезатор.  

Перечень образовательного программного обеспечения:  

Музыкальные ресурсы интернета: сайты известных исполнителей, 

нотный архив. 



Перечень необходимого оборудования:  

Аудитория, оборудованная звукоусилительной аппаратурой (микшерный 

пульт, MD дека, усилитель, акустические системы, коммутация 

микрофонами, фортепиано, синтезатор); компьютер, принтер. 
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