
Расписание уроков 7Б класса на 11.01.2023г. 

 
        

№ 

Урока Время Способ 

Предмет, 

учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание 

  8.00-

8.30 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Классный час Безопасность в 

зимний период 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ 

 

 

 

Не предусмотрено 

 1 8.30 – 

9.00 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Физическая 

культура 

Гусарова А.А. 

Волейбол Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при 

отсутствии технической возможности просмотреть g 

урок на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/ 

без домашнего 

задания 

 2 9.20 – 

9.50 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Английский язык 

Хохлова М.Н. 

Что такое друг? Что 

такое дружба? 

Формирование 

навыков 

монологической 

речи 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при 

отсутствии технической возможности просмотреть 

урок на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2893/start/ В 

отсутствии технических возможностей учить слова 

из словаря наизусть 

Учить слова 

наизусть 

 9.50- 10.20 -Завтрак 

 3 10.20-

10.50 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Биология 

Бочоришвили 

Т.Н. 

Надкласс Рыбы Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ 

при отсутствии технической возможности 

просмотреть урок на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1579/main/ 

 

По учебнику 

прочитать пар. 30, 

выписать в тетрадь 

основные 

признаки Рыб 

 4 11.10-

11.40 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Информатика 

Калашникова 

Е.В. 

Обработка 

текстовых 

документов на 

компьютере 

Онлайн-урок на платформе Сферум, при отсутствии 

технической возможности урок на РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7331/start/ учебник: 

п.15, читать, отвечать на вопросы после параграфа 

п.15, читать, 

отвечать на 

вопросы после 

параграфа 

 5 12.00-

12.30 

Онлайн-

урок на 

Обществознание 

Нефедова Е.М. 

Зачем людям 

государство 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при 

отсутствии технической возможности просмотреть 

выполнить 

тренировочные 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2893/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1579/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7331/start/


платформе 

СФЕРУМ 

урок на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2925/main/ 

задания к уроку 

6 12.50-

13.20 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Русский язык 

Культина Н.П. 

Морфологический 

разбор наречий 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при 

отсутствии технической возможности прочитать 

параграф 37, выполнить упр.238 или просмотреть 

урок на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start/ 

Упр 239 или 

выполнить 

тренировочные 

задания в РЭШ. 

Скрин страницы 

дневника прислать 

к следу-ющему 

уроку 

 7 13.40-

14.10 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Технология, 

Виссарионова 

Е.А. 

Технологический 

этап. Обработка 

проектного изделия 

по индивид. плану. 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при 

отсутствии технической возможности перейти по 

ссылке 

https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-

tekhnologicheskii-etap.html 

не предусмотрено 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2925/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start/
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-tekhnologicheskii-etap.html
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