
Расписание уроков 7 "А" класса на 11.01.2023 г. 

       

№Урока Время Способ 

Предмет, 

учитель Тема урока Ресурс 

Домашнее 

задание 

 

8.00-

8.30 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Классный час 
Безопасность в 

зимний период  
Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ 

Не 

предусмотрено 

1 
8.30 – 

9.00 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Физкультура, 

Пономаренко 

А.В 

Волейбол 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при отсутствии 

технической возможности просмотреть урок на сайте 

РЭШ https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/ 

Не 

предусмотрено 

2 
9.20 – 

9.50 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Алгебра, 

Аляев Д. А.  

Определение 

степени с 

натуральным 

показателем 

Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ, при отсутствии 

технической возможности просмотреть онлайн-урок на 

сайте РЭШ https://resh.edu.ru/subject/lesson/682/. По 

учебнику: параграф 18 (конспект), выполнить номера 

374, 376. 

Параграф 18, № 

375. Выполнить 

тренировочные 

задания в РЭШ 

9.50- 10.20 -Завтрак 

3 
10.20-

10.50 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Технология, 

Виссарионова 

Е.А. 

Технологический 

этап. Обработка 

проектного изделия 

по 

индивидуальному 

плану. 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при отсутствии 

технической возможности перейти по ссылке 

https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-

tekhnologicheskii-etap.html 

Не 

предусмотрено 

4 
11.10-

11.40 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

ОБЖ, 

Бочоришвили 

Т.Н. 

Защита населения 

от последствий 

землетрясений 

Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ, посмотреть урок 

на РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3335/start/ Выписать в 

тетрадь правила поведения человека во время 

землетрясений 

 

Не 

предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/682/
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-tekhnologicheskii-etap.html
https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-tekhnologicheskii-etap.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3335/start/


5 
12.00-

12.30 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Русский язык 

Фомичева И. 

А. 

Н и НН в наречиях 

на -о -е 

Онлайн урок на платформе СФЕРУМ, при отсутствии 

технической возможности посмотреть в РЭШ урок 35 по 

ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/start/ . По 

учебнику изучить п.40, выполнить упр.257,259  

П. 40 правило 

выучить, упр.258 

6 
12.50-

13.20 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

География, 

Аникина И.Н. 

Африка, полезные 

ископаемые 

Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ, посмотреть урок 

на РЭШ по 

ссылкеhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/1667/start/ По 

учебнику прочитать пар. 26, ч2ая, ответить на воп 1-3 

По учебнику 

выучить пар. 26, 

ответить на воп 

4-6 письменно 

7 
13:30-

14:00 

Онлайн-

урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Геометрия, 

Аляев Д. А. 

Признаки 

параллельности 

двух прямых 

Онлайн-урок на платформе СФЕРУМ, при отсутствии 

технической возможности просмотреть онлайн-уроки на 

сайте РЭШ https://resh.edu.ru/subject/lesson/7299/start/ , 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1237/ По учебнику: 

параграфы 24-26 (конспект), номера 186, 188.  

Параграфы 24-26, 

№ 187. Выполнить 

тренировочные 

задания в РЭШ. 
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