
Расписание внеурочной деятельности в 7А классе на 11.01.2023 

      
Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

14.40-

15.10 

Онлайн-урок на 

платформе 

СФЕРУМ 

Волейбол, 

Гусарова  

А. А. 

Передача мяча после 

подбрасывания 

Онлайн урок на платформе Сферум Урок № 3 по ссылке 

РЕШ https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/start/ 

Не 

предусмотрено 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/start/

